


• Vedlegg 1: Kontrastanalyse CoRE vs. Wyller-gruppen (PDF). 

• Vedlegg 2: IACCI Provider Manual, 2. utgave (april 2026) — referansedokument for CoRE-
posisjonen, tilgjengelig via coresinai.org/manual. 

Forholdet mellom de tre innspillene 

Innspillene utfyller hverandre og dekker tre ulike nivåer: 

• Innspill 1 vurderer retningslinjens utviklingsprosess og metodiske grundighet (AGREE II). 

• Innspill 2 vurderer anbefalingenes innhold og deres konsekvenser for pasienter, 
helsetjeneste og forvaltning. 

• Innspill 3 plasserer retningslinjen i den internasjonale fagdebatten ved å sammenstille det 
teoretiske og kliniske skillet mellom to ytterposisjoner. 

Samlet gir de tre innspillene en vurdering av utkastet fra metodisk, substansielt og fagteoretisk 
perspektiv. Innholdet er selvstendig utviklet basert på egen analyse av offentlig tilgjengelig 
materiale. 

Avgrensning 

Innspill 3 er en analytisk sammenstilling, ikke en anbefaling om hvilken posisjon retningslinjen bør 
innta. Hensikten er å gi Helsedirektoratet et strukturert grunnlag for å vurdere hvor høringsutkastet 
plasserer seg i forhold til to faglig dokumenterte ytterposisjoner, og hvilke konsekvenser 
plasseringen har for klinisk anvendelighet. 

Kildegrunnlaget er begrenset til fagfellevurderte publikasjoner, internasjonale retningslinjer (NICE 
NG206, IOM 2015), Helsedirektoratets egne dokumenter og publiserte fagkronikker. 

Forespurt respons 

I tråd med etablert praksis for høringsbehandling bes Helsedirektoratet om å redegjøre i 
innspillsoppsummeringen for hvordan innspill 3 er vurdert — om det tas til følge, avvises eller 
forbeholdes senere oppfølging. For forslag som avvises, ønskes faglig begrunnelse. 

Om innsender 

Høringsinnspillet er sendt inn på privat grunnlag, ikke som representant for organisasjon eller 
oppdragsgiver. Det er utarbeidet gjennom selvstendig fagarbeid basert på offentlig tilgjengelig 
dokumentasjon. 

 
Med vennlig hilsen 

 

— Følgebrevet avsluttes her. Hovedinnspillet følger i vedlagt kontrastdokument. — 


